
27. 02.2015 года на базе МАОУ Вагайская СОШ специалистами РПМПК  был организовано и проведено семинарское занятие  на тему «Формирование адекватной оценки у детей с нарушениями психофизического развития в условиях семейного воспитания».  На  который  были приглашены как педагоги, так и родители, воспитывающие и принимающие участие в обучение  деток  с диагнозом ДЦП, тяжелая УО и др. 

Открывая семинар  педагог – психолог Т.В. Терехина   через  активное общение и взаимодействие с родителями и учителями раскрыла актуальность выбранной темы семинара,   подняла  ряд проблем нарушения психофизического здоровья их детей. Что для семьи  значит диагноз?

В ходе  семинара ею  были освещены следующие  вопросы: 

- Влияние напряженной конфликтной ситуации в семье на развитие ребенка  с тяжелой формой ОВЗ; Психологическая  готовность родителей по  принятию  диагноза.  Отношение родителей к своим детям; Определяющий фактор развития личности ребенка  - самосознание; Влияние социального взаимодействия  на развитие  положительной /отрицательной самооценки у ребенка с ОВЗ.  Развитие самооценки у младшего школьника и подростка. Обучение и воспитание развивающей и коррекционной направленности.

Инициативность и желание проявить себя  родители показали на участии в психологических тренингах из серии «Тропинка родительской любви». 

Первое упражнение было направленно  на создание доброй сплоченной атмосферы между учителями и родителями – это «Доброе тепло» или «Как называли меня в детстве?».
Второе тренинговое  занятие было нацелено на возвращение в детство и обращение к своим мечтам «Моя детская мечта». [image: image1.jpg]



Далее все участники семинара приняли участие в игре «Волшебный папа». Суть  игры заключалась в выборе папы.  Любой, кто хотел, мог встать в центр  круга. Остальные записывали на бумажках  те качества  идеального папы, которых им недостает,  в мужьях   и которые  они хотели бы видеть в отношениях между супругом и ребенком. Далее волшебный папа отворачивался, а все остальные собирали бумажки с пожеланиями в мешочек. Потом папу просили  зачитывать все бумажки и соглашаться или опровергать  качества личности, представленные в пожеланиях. В конце игры участникам было очень трудно принять не совсем идеального папу. Оказалось, что лепка волшебного  папы своими руками нелегкая задача, здесь еще нужно прислушиваться к мнению других и самого папы, который оказался «строгих правил», но при этом и «любителем отдохнуть». После игры было предоставлено слово каждому участнику, Психолог выступал в качестве слушателя. Родители получили возможность выговориться, охотно  делились своими впечатлениями и эмоциями, полученными в ходе игры. 
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В заключительной части семинара всем участникам было предложено заняться  строительством – «Пирамида семьи» (тренинговое упражнение). Целью, которого выступала помощь родителям и учителям понять системный характер  семьи, законы ее функционирования с ребенком  с ОВЗ, влияние семьи на ребенка и на его развитие, формирование адекватной самооценки и в целом на атмосферу семьи.  При прохождении данного упражнения и родители и учителя получили новые знания и представления о психологической  поддержке ребенка с ОВЗ, а также как можно снизить отрицательное влияние семьи на ребенка и каждого члена семьи.
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В завершении все участники получили памятки от психолога «Ребенок с ограниченными возможностями». Все участники семинара выразили  желание принимать участие и на будущих семинарских занятиях касающихся вопросов воспитания, обучения и развития детей с ОВЗ.
P: S   Мнение:

Инвалиды - это те же люди, только самые, самые...
Инвалидность – это не обделенность судьбой, это, скорее, такой образ жизни при сложившихся обстоятельствах, и этот образ жизни может быть очень интересным - и мне, и другим.
(Елена Дунаева, инвалид I группы)
С/у к вам специалисты РПМПК Вагайского района 

Председатель РПМПК Т.П. Бельская

Педагог – психолог Т.В. Терехина
СУЖДЕНИЯ  О САМОМ СЕБЕ  ИЛИ  САМООЦЕНКА РЕБЕНКА  С ОВЗ.








